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Nos @lculos de blindagem de instatses de radioterapia, o NCRP 49 airilitargamente utilizado, poretn
insuficiente quando se trata de labirintos. Este trabalho,&strde é@lculos simples, pretende apresentar uma
proposta para preencher esta lacuna.

The NCRP 49 report is widely used in evaluating the structural shielding of radiotherapy installations, even
though it is deficient regarding mazes. This work proposes a method that entails using a simple calculation in
order to fulfill that lack.

1 Introdug ao contribui@es das radidies a um tvel limite.
Segundo Falo e Okuno, a taxa de dose de fu@@uga

Ainda hoje, o @lculo de blindagens de salas de radio- (Sv.sent!) a uma disincia d (m) da fonté dada por
terapiaé executado com o ailio da NCRP 49"). Este
calculoé satisfabrio para as blindagens convencionais onde
tem-se geradores de raios X com f@es de & 10MV. De
4MV até 10MV, devidoas altas energias envolvidas e no
caso da instal@p ter dimen8es relativamente pequenas,

faz-se necessio a construgo de um labirinto para redu- da fonte de radigp, el é a fra@o de fuga de radiag
Zira b“”dagem da porta de acesso. D(.) caity, esta porta do cabecote gerador de raios X. O fatdré a frago do
de acesso teria uma espessura de blindagem tal que sen@mp0 durante o qual a rad considerada direcionada

Qlﬂtgéﬂg%a sua mO\tl)lmentaip manual, devido ao peso. para uma barreira em particulaF. & o fator de ocupap,
e vaga sobre este assunto e, portanto, este trag ;.- eictico daarea em considerao.

balho visa propor um &todo para o @culo da blindagem Para a radigo espalhada. a taxa de dose semdi
da porta e da parede externa do labirinto de insi@agle (Sv.sent!) ,Iea?;da gor ' X D,

radioterapia radica.

b wWeoT
Dfuga = 7 (l)

ondeW & a carga de trabalho em Gy.selma um metro
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2 Ablindagem da porta Desp @
Para esteaculo, aEm da NCRP 49, este trabalho consi- ondeW, U e T foram definidos anteriormente,é a razo
dera tamem a Nota Ecnicd? de R. C. Faldo e E. Okuno.  entre a expos#p espalhada e a incidente, como definido na

Calcula-se, primeiramente, as radiag na porta (Figura 1), Tabela B-2 da NCRP 49, E & aarea de campo irradiada
que $10 a taxa de dose relatizafuga do gerador de raios no paciente em cfn O nimero 400, no denominadd¥,o

X ( Dyugq) € a taxa de dose relativa ao espalhamento novalor maximo daarea de campo irradiada de 20 cm x 20 cm,
paciente & a entrada do labirinto eé@a porta (Desp). De- desp (M) & a diséncia da fonte ao ponto de espalhamento
pois, calcula-se a espessura da porta que reéddlagomadas na entrada do labirinto &,.. (m) &€ a diséncia do ponto de
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espalhamenta porta do labirinto. .
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Figura 1. Uma sala de tratamento de radioterdpiad e as res-
pectivas radia@es na porta do labirinto. 3 A bllndagem da parede externa (E)

do labirinto

X

Figura 2. As radiages incidindo na porta do labirinto.

Apds @lculo das taxas de dose, a Figura 2 elucida o
calculo da blindagem da porta. Supondo que a taxa de dose  ~ymo pode-se ver pela Figura 3, 0 mesmo rdnioc
de fuga (Dyug4) € gerada por um gerador de raios X de gnierior se aplica a este caso. iicas diferencasie refe-
uma determinada teée de operegp e que a taxa da dose  ontexys disancias e ao material de blindagem que normal-
espalhada D.;,) € como se fosse fornecida por um gerador yanteé concreto.
de raios X de 0,5MV (NCRP 5%)) de ten&o de operaio,

tem-se 2m, 4m 4m , 2m
1 l

im

b uga Des hd
16ngl + 10”5 < Dfinal (3) 35m

e & 3,5m
T TVLy
im -
. 2,2m G—I D
n2—=———— T
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onde,Dﬁml € o limite de dose equivalente efetiva semanal,
TVLy € acamada deciredutora de um material de blindagem
para a ter&o de operaio do gerador de raio X em quast Figura 3. Uma sala de tratamento de radioterdjpiad e as res-
eTVLy suv € a camada deciredutora do mesmo material depectivas radiages na parede externa ao labirinto.

blindagem para um gerador de raios X de 0,5MV dedens

de operago. No caso da porta, 0 material mais comumente

usadoé o chumbo. 4 Exemplo de @lculo

Como deseja-se obter a espessura de blindagela
porta, dever-se-ia explicitar a eq@ac3 em fungo dex, o Normalmente, os geradores de raios X para radiotera-
que raoé posével. Assim, a equap 3é resolvida de modo  pia 20 constridos e instalados de modo que as paredes A,
iterativo. B, o teto e o cBo possam receber o feixe principal; por-

Por motivos de seguranca radiglca, x deve ter um valor  tanto, constitu@o as barreiras prianias. As paredes C e
tal que o resultado da inequEgdeved ser menor ou igual D proporcionado as barreiras secumths. Estas barreiras
ao limite de dose equivalente efetiva seman@l{,,.;). seRo calculadas pelos &todos convencionais dados pela
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recomenda®o NCRP 49. Nestesatculos ignora-se o la- Para a radidp espalhada, angulo de espalhamento no
birinto. paciente deve ser em torno de°Gfara que haja radiaQ
Uma blindagem extra, & adicionadaa parede E do la- penetrando a entrada do labirinto. Neste caso0,0011
birinto para compensar a abertura existente na parede D(Tabela B-2 da NCRP 49).;, = 6,9 m ed;.. = 8,0 m.
Seu @lculo & dado pela NCRP 49 como se fosse uma Tem-se, pela equag 6,

continua@o da parede D. Emboraao seja obrigdtio,

recomenda-se que o material do segmento F seja chumbo

para rdo comprometer a largura do corredor do labirinto. besp =3,6210"*Sv.sem™*

Seu valor aproximado de espessura de blindagexhe : :
; . De posse dos valores anteriores, considerando-se os dadc
162 mm em chumbo, para o caso do exemplo discutido a

. de camada deciredutora da Tabela 1 para o chumbo (mate
seguir. . . .
rial da porta) e supondo-se uma dose equivalente limite na
Na porta porta (D f;nq) igual a 2x10 Sv.sent! (area livre), calcula-
se a espessura da porta do labirinto pela eaua; tendo

De modo a calcular as radia ue chegam porta do
@S 9 gamp como resultado

labirinto, as equdies 1 e 2 s@&o usadas. Suponha um ge-
rador de raios X de 6 MV de tes de operggo com uma x = 18,5mm.
carga de trabalho semanal de 1000 Gy:semuma fraéo

de fuga de radigip de 0,1%. Para a porta §ig3se, de modo Tabela 1 — Camadas deciredutoras.

conservativo, um fator de ust/) igual & 1 e um fator de MATERIAL | TV Learv (mm) | TV Lo sarv(mm)
ocupao (T) igual & 1. Substituindo-se estes valores na Concreto 345 117
equa@o 1 e supondodo haver a parede D, a taxa de dose Chumbo 56 11.9
semanal (Sv.semt) sed Fonte: Tabela 27 da NCRP 49.

Na parede (E)

Dfuga = 55 ) O calculo da espessura da parede Feito de forma

Na presenca da parede D, que proporciona umaldéntica ao alculo da espessura da porta. A Fig. 3 fornece

atenua@o equivalent@ 10°, onden & o rimero de camadas ~ ©S Seguintes dadod:= 6,7 m dc., = 6,9 med,.. = 4,1 m

deciredutorasTVLY do material constituinte da parede D, © Material empregad®o concreto. _
a equago 4 torna-se Estes valores, pelas eqias 5 e 6, resultam nas seguin-

tes taxas de dose:

1
210 ®)

Para simplificar o &lculo da dose devida radia@o es-
palhada, assume-se o pior caso no qual o cabecote do ge-
rador de raios X emite o feixe principal, todo o tempo, na ) 5 1
direcdo da parede B. Assume-se, t@mh que o gerador Desp = 1,52107"Sv.5em
trabalha, todo o tempo, com um tamanhcadea de campo  Que resulta, pela equap 3, em
irradiado de 400 cih Substituindo os valores na eqéac,
tem-se

Dfuga = hd -5 -1
Diuga = 2,22107°Sv.sem

T = 233mm.

5 Conclusao

L 1000a
Desp - o 2 (6)
iecesp O método propost@ composto de conceitos @lculos

Para as dimei@®s da sala e do labirinto da Figura 1, simples, facilitando bastante alculo da blindagem de salas
tem-se que na equag 5 o valor del (distancia entre afonte  de radioterapia @dica com geradores de raios X. Mostrou-
de radiago e a portag 6,9 m e o imero deTVLsque cons-  se, tambkm, que a constr@p de labirintos neste tipo de
titui a parede D de 1,0 m de espess@d, i que a camada instala@o, onde radidies de altas energiada geradasé
deciredutora em concreto para 6 M\V345 mm (Tabela 1). de grande impoéncia para a determinag da espessura
Tem-se er#to que da porta de acesso, pois se a blindagem extra F, mencio

nada anteriormente, for considerada como porta de acess
a sala de radioterapia, esta teria a espessura aproximada c

bfuga =2,12107°Sv.sem™! 162 mm, enquanto que a espessura da porta do labirir&to ser
de 18,5 mm, ou seja, quase dez vezes menor.
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