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Resumo

Inicialmente apresentamos as Oficinas de Fisica como uma nova forma de trabalho comple-
mentar is outras Ja existentes, desenvolvidas dentro dos programas de educagao continuada
dirigidas aos professores de 19 ¢ 29 graus da rede escolar de Sio Paulo. Analisamos também
alguns aspectos principais do trabalho desenvolvido e, ao final, langamos as perspectivas
para a continuidade ¢ expansio deste tipo de atividade.

Abstract

Initially, we present the Physics Workshops as a new way of work complementaty to those
already existing in the continuing education program designed for elementary and secondary
teachers of the Sao Paulo school system. In addition, we also analyse some major aspects
of the work already done and, at the end, we discuss the perspectives for continuing and

expanding this kind of activity.

I. Introdugao

A implantagiao de novas formas de trabalho junto a
professores da rede escolar nos remete, sempre, a refle-
tir sobre a sua adequagio ao momento e ao local onde
as mesmas se realizam. Por outro lado é importante
que, a partir de algumas experiéncias localizadas, pos-
samos extrair indicadores mais gerais para o trabalho
da universidade em educagao continuada junto a esse
segmento de profissionais.

Neste texto, relatamos uma experiéncia em edu-
cagio continuada junto a professores de 19 e 29 graus,
sobretudo das redes oficiais de ensino, em Sao Paulo.

Primeiramente, apresentamos um histérico breve do
surgimento da idéia bisica, da formagio da equipe, ¢
da fase inicial da implantagio. Apresentamos também
alguns resultados do trabalho realizado, as dificulda-
des encontradas, as modificagdes feitas ¢ ns sugestoes

*Trabalho apresentado na V Reunido Latino- Americana sobre
Educagio em Fisica, Porto Alegre (Gramado), 24 a 28 de Agosto
de 1992,

para melhoria das atividades. Na conclusdo langamos
as perspectivas para a continuidade do trabalho em Sao
Paulo e para sua implantagdo/extensio na regido de
Santa Maria/RS.

Breve Histdrico

Durante muitos anos o Instituto de Fisica da USP
tem oferecido cursos de atualizagio em nivel de ex-
tensdo universitiria destinados a professores de Fisica
e de Ciéncias de 12 ¢ 29 graus. Em geral estes cursos
tem 30 horas de duragao e sao ministrados em convénio
com a Secretaria de Educagao do Estado.

A experiéncia acumulada na organizagio dos mes-
mos evidenciou a necessidade de diversificarmos a
programagio de atividades de atualizagdo e aper-
feigoamento destinadas a esses Professores.

Notamos que ha espago e piblico tanto para pro-
gramas de maior duragio e com temditicas mais abran-
gentes e profundas (por exemplo, Cursos de Especia-
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lizagao), como também para interagdes mais curtas e es-
pecificas. Organizamos, entao, as “Oficinas de Fisica”.

Cada Oficina consiste de uma sessio de 4 horas, com
cerca de 20 participantes onde se realizam discussées e
atividades sobre um tema previamente delimitado.

O teste da idéia aconteceu no proprio IFUSP, em
1987, quando preparamos e realizamos uma Oficina
sobre o tema “Instalagiao Elétrica Residencial’. Em
fungio do sucesso, nos propusemos a discutir um plano
para preparagao e realizagao de Oficinas sobre virios
temas, junto as Delegacias de Ensino (DEs) da Grande
Sao Paulo.

Enviamos cartas a todas essas DEs e conseguimos
sensibilizar algumas para a nossa proposta, nas quais
realizamos as primeiras Oficinas ainda no final de 1987.
A partir dai uma série de outros temas foram prepara-
dos ¢ acertados para serem realizados no 19 semestre
de 1988.

Funcionamento

Previamos no inicio a realizagio de algumas poucas
Oficinas no préprio IFUSP e a grande maioria delas
em Delegacias de Ensino, ji anteriormente contatadas.
Para isso, montamos uma equipe de quatro pessoas.

Um de nés (E.A.T.), mestre em Ensino de Fisica,
com dedicagiio semanal de 20 horas, para coordenar a
produgio dos materiais, organizar os encontros e provi-
denciar a infra-estrutura do trabalho, e trés estudantes
de pés-graduagio da Area de Ensino de Fisica, com
experiéncia diddtica no 29 grau, cada um remunerado
para dedicar de 4 a 8 horas semanais & preparagio dos
materiais (textos e atividades).

Utilizamos os servigos de secretaria do Programa
Ciéncia Educagio PCE-USP, que abriga até o momento
estas atividades, do Departamento de Fisica Experi-
mental. Os trabalhos de confecgio ou montagem das
atividades experimentais contaram com a colaboragao
dos funciondrios ¢ com o uso das oficinas do Laboratério
de Demonstragées do IFUSP.

Estabelecemos uma Reunido Bimestral para decidir
os temas, distribuir o trabalho e discutir os materiais
¢ as oficinas realizadas. Para o acompanhamento do
trabalho de preparagio tivemos Reunides Quinzenais,
entre cada membro da equipe e o coordenador. Além
disso, realizamos alguns Encontros com pesquisadores
da drea de Ensino de Fisica que se propuseram a asses-
sorar informalmente o andamento dos trabalhos.

Temas

Na definigdo dos temas, procuramos atender alguns
pontos de maneira abrangente e nio exclusiva:

1. as orientagdes curriculares estabelecidas pela Se-
cretaria da Educagio, para o Estado de Sio Paulo.
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2. problemas localizados, em termos de contetido,
com os quais os professores se deparam no seu
dia-a-dia de sala de aula (por.exemplo, na época,
o acidente nuclear de Tchernobyl).

3. questionamentos dos préprios professores sobre a
forma de abordagem dos contetidos especificos do
programa curricular.

4. enfrentamento de perguntas surgidas em sala de
aula, estimuladas pelos meios de comunicagio,
pelos periddicos de divulgagiio, pelos problemas
do cotidiano ou pela simples curiosidade natural
do ser humano. Exemplos: “Como funciona um
relogio a quartzo? “Por que o céu é azul?" “O
que ¢ uma particula beta?" “Por que alguns ob-
Jjetos afundam e outros flutuam?”

A busca de uma forma

Partimos da premissa de que o trabalho regionali-
zado em Delegacias de Ensino seria mais eficaz. Alguns
pontos nortearam essa idéia :

1. realizar as atividades proximo ao local de traba-
Iho do professor, para facilitar o acesso e propiciar
uma maior integragio do grupo participante.

2. buscar a participagiio da quase totalidade dos pro-
fessores de Fisica e de Ciéncias da regiio, impli-
cando a possibilidade de planejamentos e/ou al-
teragoes curriculares regionalizadas.

3. permitir a definigao dos temas a serem trabalha-
dos pelos préprios professores da regiio, mediante
consulta e discussio prévias,

A esses pontos somaram-se outros que contribuiram
para definir a forma “Oficina”:

4. ocupar apenas um ou, no maximo, dois perfodos
de 4 horas, para facilitar a participagio dos pro-
fessores.

5. efetivar uma discussiio equilibrada, entre profun-
didade e abrangéncia, sobre tema bem determi-
nado e durante um curto perfodo de tempo.

Surgiu entdo uma estrutura basica para as Oficinas
de Fisica:

1. 4 (quatro) horas de duragio, destinadas & apre-
sentagao e a discussio de formas de enfrentamento
de tdpicos especificos comumente trabalhados em
sala de aula.

2. enfoque varidvel de acordo com a especificidade do
tema: experimental, conceitual, técnico, histérico
ou uma combinagao destes.

3. programagio de um conteiido bem delimitado,
buscando o esgotamento do tema na profundidade
proposta,

4. estimulo & troca, entre os participantes, de ex-
periéncias pessoais no tratamento do tema.
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0 19 ano de trabalho em trés fases
1%, Fase

snfrentamos virios problemas para implementar o
trabalho, inicialmente programado para se realizar ao
longo de 1988, junto as Delegacias de Ensino: trans-
ferencia das pessoas internas responsaveis pela orga-
nizagio dos encontros, atraso na chegada das verbas
destinadas as atividades ¢ mudangas no calendario es-
colar devido a duas greves sucessivas.

Por isso, decidimos oferecer algumas Oficinas no
proprio IFUSP. Tinhamos ji preparados 3 temas di-
rigidos a professores de 19 gran: Medidas e Relagoes,
inergia Nuclear ¢ Gravitagio. Fizemos uma pequena
divulgagio, através de cartas enviadas aos professores
pertencentes ao nosso cadastro, e abrimos inscrigoes em
dois horirios para cada tema.

Os resultados foram bons. Tivemos 114 professo-
res inscritos, a maloria da rede estadual de ensino, dos
quais compareceram 83, sendo que mais da metade par-
ticipou de 2 ou 3 Oficinas.

As discussoes de avaliagio, ao término das sessoes,
reforgaram algumas das nossas idéias sobre as dificul-
dades que os professores de 19 ¢ 29 graus enfrentam
para participar de atividades-extra na Universidade: lo-
calizagio da Cidade Universitaria afastada do centro
da cidade, pouca colaboragiao dos diretores de escola
permitindo oficialmente a participagao dos professores,
pouco estimulo dos diretores de escola em termos de
atualizagio de seu corpo docente e, por fimm, a nao con-
tagem de pontos, para efeito de progressao funcional na
carreira do magistério, pela participagio em atividades
de curta duragao.

Evidenciou-se, nesta primeira fase, a participagao
dos professores exclusivamente por um grande interesse
pt:.'k‘oﬂ.l.

2%, Fase

Entramos nesta nova ctapa, preparando 3 no-
vos temas (Liquidos: pressao, densidade e empuxo;
Fenomenos térmicos. Luz: a busca do caminho mais
rapido), agora voltados para professores de 22 grau, ¢
também reformulamos o material dos temas anteriores.

Programamos esta série de Oficinas para o més de
Jjulho, tradicionalmente reservado para o recesso das au-
las, objetivando facilitar a participagao dos professores.
Porém, devido as greves, a reposigiio das aulas avangou
nesse periodo, prejudicando uma maior freqiiéncia. Fo-
ram 48 inscrigdes, das quais 35 se confirmaram em par-
ticipagio efetiva.

Tinhamos agora uma forma definida para a apre-
sentagio de cada tema. O desenvolvimento de todos
os temas foram acompanhados de material escrito es-
pecificamente preparado, onde constava além do texto
principal:

um roteiro da seqiiéncia a ser cumprida,

Eduardo A. Terrazzan e Ernst Wolfgang Hamburger

uma bibliografia de livros utilizados na preparagao
do texto e/ou sugeridos para complementagio,

uma listagem completa do material experimental
utilizado, sempre que havia proposta de atividade ex-
perimental.

Em algumas Oficinas distribuimos copias de peque-
nos textos ou artigos de revistas, os quais consideramos
relevantes para o entendimento e/ou aprofundamento
posterior.

Em outras, programamos sessbes curtas de video,
seguidas de debates.

3", Fase

Apds uma rapida avaliagio dos resultados até aquele
momento, resolvemos tentar estabelecer um programa
permanente de Oficinas.

A idéia era criar junto aos profcssores uma re-
feréncia, de tal forma que ele pudesse programar sua
participagao com antecedencia. Além disso, seria de-
sejavel que ele também formasse o habito de vir a Uni-
versidade discutir suas preocupagées pedagdgicas e bus-
car solugoes para suas duvidas, seus problemas e suas
sugestoes relativas ao ensino da Fisica.

Novamente enfrentamos greves, agora também na
Universidade. Tivemos que cancelar as datas inicial-
mente marcadas e retomar as atividades somente apés
o retorno as aulas. Assim, dos 65 professores inscri-
tos para esta séric, em 1989, apenas cerca da metade
compareceu.

Para esta fase, utilizamos um questiondrio breve
como forma de obter uma avaliagio mais sistematizada
das opinides dos professores sobre o desenvolvimento
dos trabalhos em cada tema. Desses depoimentos pu-
demos colher informagoes tanto para a reformulagio dos
temas ji desenvolvidos, como para a preparagao de no-
vos lemas.

Avaliagao das Oficinas

A utilizagio do questiondrio ao fim de cada sessio
mostrou-se extremamente produtiva ¢ passamos a
adoti-la como pritica regular. Os objetivos deste ques-
tiondrio sao:

1. avaliar a dinamica empregada na sessio.

2. avaliar a importancia do tema trabalhado.

3. receber sugestoes para o desenvolvimento de no-
VOs lemas.

4. receber sugestoes de novos hordrios para os en-
contros.

Analisando os primeiros questionarios pudemos per-
ceber que:

1. os professores diio grande importancia a esse tipo
de atividade, muitas vezes sugerindo que sejam
realizadas nas Delegacias de Ensino, justamente
como tinhamos previsto inicialmente.
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2. a dinamica empregada correspondeu, em grande
medida, as expectativas dos professores.

J. os encontros, além de momentos em que realiza-
ram e discutiram atividades de aplicagio imedi-
ata com seus alunos, foram, para muitos, uma
oportunidade de reverem sob um outro aspecto
conteiidos conhecidos (agora com os “olhos” de
um profissional), ou mesmo tomarem um primeiro
contato com conteudos inteiramente novos.

4. as oficinas, tém um potencial para se tornar
um espago permanente em que o professor parti-
cipe/trabalhe, niio 6 adquirindo habilidades ma-
nuais, mas também, e principalmente, refletindo
sobre a metodologia a ser aplicada na utilizagio
de tais atividades.

Divulgagio e ampliagio da experiéncia

As primeiras idéias sobre o programa das Oficinas
de Fisica foram relatadas ainda em julho de 1988, por
ocasiao da 40a. Reuniio Anual da SBPC - SP. Jd em
Jjaneiro de 1989, levamos a idéia ao 82 Simpdsio Na-
cional de Ensino de Fisica - RJ, onde realizamos trés
Oficinas sobre temas ja ministrados.

Durante o 19 semestre de 1989, reformulamos al-
guns temas, desdobramos outros em novas oficinas e
oferecemos mais uma série aos professores da rede ofi-
cial.

Agora, ji nio podiamos contar com uma equipe fixa.
Resolvemos entio, contatar alunos do mestrado em En-
sino de Fisica, que tinham experiéncia em magistério,
para cada novo tema a ser preparado e para cada série
de Oficinas a serem oferecidas. Neste ponto, as Oficinas
passaram a servir também como uma forma de manter
os alunos do nosso mestrado em contato direto com os
professores de 12 e 29 graus, que devem ser em grande
medida os beneficidrios diretos dos trabalhos desenvol-
vidos no préprio programa de mestrado.

Em julho de 1989, nossa equipe esteve presente no
79 Simpésio Sul-Brasileiro de Ensino de Ciéncias - RS,
onde realizamos oficinas ¢ mini-cursos baseados nos te-
mas desenvolvidos no nosso programa.

Durante o 22 semestre de 1989, realizamos algumas
oficinas junto aos professores da 3a. Divisio Regional
de Ensino da Capital. Continuamos a preparar e ofere-
cer novos temas, chegando ao final de 1989 com uma
séric de 14 temas preparados e realizados em virias
ocasides.

Em fevereiro de 1990, oferecemos o curso de ex-
tensio de 30 h de duragao “Tépicos de Fisica para Pro-
fessores de 1 Grau”, baseado em algumas oficinas ji
realizadas.

Desde entdo, enfrentamos um periodo de recesso,
nestas atividades, devido a falta de verbas e, somente
no 29 semestre de 1991, retomamos o programa, pre-
parando novos temas e oferecendo uma nova série de
oficinas.
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A procura por estas atividades aumentou a ponto de
termos que oferecer um mesmo tema em dois hordrios
para dar conta do excesso de inscritos. Nao houve opor-
tunidade ainda de analisar as causas deste aumento,
mas suspeitamos que a auséncia prolongada, por mais
de um ano, de atividades regulares (cursos e outras),
Junto a um conjunto de profissionais que sentem neces-
sidade de se atualizar, apesar das condigoes de trabalho
desfavoraveis, tenha contribuido para isso.

O desenvolvimento do trabalho até este ponto foi
apresentado também no Semindrio Nacional - Formagio
do Educador do Terceiro Grau, em Floriandpolis/SC,
em novembro de 1991,

Contamos, no momento, com 21 temas preparados
¢ ja oferecidos:

“Terra, Lua, Sol-Gravitagio”

“Medidas e Relagoes”

“Energia Nuclear”

“Calor e Trabalho"

“Luz: a busca do caminho mais rapido”
“Empuxo dos Fluidos"

“Instalagiao Elétrica Residencia”

- “Pressio dos Liquidos”
“Eletromagnetismo”

“Fotografia com Camara Escura”
“Coisas dos sons”

“Calor: produgao, propagagio e efeitos”
“Radiagio: tipos e efeitos”

“Camara Escura - Lentes”

“Radiagio Eletromagnética: cor e temperatura”

- “Som: mecanismos de gravagio e reprodugio”

- “Transmissao de Energia Elétrica: corrente alter-
nada ou corrente continua?”

- “Percepgio das Cores”

- “Confronto entre as “Fisicas" aristotélica e galile-
ana”

- “Origem e Evolugio dos Elementos Quimicos”

- “Energia Mecanica em Sistemas Conservativos”.

Conclusoes

Até o momento os resultados obtidos com as Ofi-
cinas de Fisica nos estimulam a manter e ampliar este
tipo de atividade junto aos professores de 19 ¢ 29 graus,

Acreditamos que o programa das Oficinas de Fisica,
atuando de forma integrada e complementar i outras
atividades de extensdo, contribui para ampliar os ho-
rizontes dos professores, langando idéias e discutindo
opgoes para o seu trabalho de sala de aula. Além disso,
coloca esses professores em contato com contetidos dos
quais eles, muitas vezes, pouco ou nada aprenderam no
seu curso de formagao profissional.

Um outro aspecto importante, foi a integragio a este
tipo de atividade, em nivel de colaboragiio, dos estudan-
tes de pés-graduagio da drea de Ensino de Fisica e dos
técnicos especializados que atuam nos projetos desta
mesma drea.
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Este fato possibilitou que, na definigao e preparagio
de diversos temas, pudéssemos aproveitar idéias e ma-
teriais concebidos em cursos, semindrios, projetos e ou-
tras atividades desta area, além do acervo de livros,
equipamentos ¢ videos do IFUSP, colocando esses ma-
teriais ao alcance dos professores de Fisica e de Ciéncias
de 19 e 29 graus.

Assim, todos se beneficiaram com essa interagao.
As pessoas envolvidas na drea de Ensino de Fisica que
puderam ter mais um canal de contato direto com os
professores de 19 ¢ 29 graus ¢ os prdprios professo-
res por terem tido a oportunidade de acesso a traba-
lhos produzidos num espago académico, como é a pos-
graduagio, e cujo conhecimento, muitas vezes, fica res-
trito s pessoas da propria drea.

E possivel que se objete a respeito do cardter pro-
visdrio de tal iniciativa, na medida que usamos como
um dos argumentos favoraveis ao programa, o fato do
professor ter pouca disponibilidade para sua propria a-
tualizagio e aperfeigoamento. Por esse raciocinio, no
momento em que melhorarem as condigoes de trabalho
do professor, esse programa podera perder sua fungao.

De maneira oposta, pensamos que conforme os pro-
fessores forem conquistando melhores condigoes para
exercer sua fungio de educador, as Oficinas também
deverao mudar seu cardter. Se hoje, ainda boa parte
das discussoes estd centrada em aspectos de contenido,
no futuro, os professores, ja melhor formados, poderao
deslocar o eixo das discussées dedicando mais tempo as
alternativas de abordagens mais eficiente ¢ mais efica-
zes.

Perspectivas

Acreditamos que as Oficinas de Fisica siao um im-
portante instrumento para se implantar, junto a Uni-
versidade, um espago de vivéncia e troca dirigido aos
professores de 19 ¢ 22 graus. A necessidade desse espago
se evidencia eada vez mais e poderiamos citar como al-
gumas de suas metas

1. atualizagio e aperfeigoamento em
nivel de conteiido, visando aprofundar e solidifi-
car conhecimentos especificos da drea de Fisica.

. aperfeicoamento pedagdgico, visando nio s6 o
dominio de téenicas de ensino-aprendizagem, mas
também & atualizagio e ao aprofundamento em
abordagens metodoldgicas diversas.

3. discussio da situagio politico-educacional, vi-

sando dar suporte e embasamento as modificagdes
mais amplas pretendidas.

"~

Criando-se o habito de que permanentemente existe
um espago para o professor discutir determinado tépico
ou problema do seu interesse e/ou debater suas ex-
periéncias em sala de aula, a Universidade podera con-
tar com uma aproximagio efetivamente maior com a
realidade de 19 e 29 graus.
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No momento, o programa das Oficinas de Fisica em
Sao Paulo estao paralisadas por dois motivos: falta de
verbas especificas para atividades desta natureza e ne-
cessidade de uma rearticulagao da equipe responsivel
pela continuidade do programa no ambito do PCE-USP.

Por outro lado, com a tranferéncia do coordenador
da equipe, em 1992, para a Universidade Federal de
Santa Maria, estamos em fase inicial de implantagao e
de extensao da proposta junto aos professores da rede
escolar da regido de Santa Maria/RS. Neste local, além
da implantagao de um programa semelhante, a partir
dos materiais ja preparados, pretendemos ampliar os
temas ofertados.

Estamos refletindo também a respeito de como
avangar na qualidade do trabalho. Neste sentido, tenta-
remos implantar em Santa Maria um esquema de parti-
cipagao mais direta dos professores através de projetos
suportados financeiramente pela propria Universidade
ou por agencias de fomento.

Inicialmente, a idéia é que os professores de 19 e 29
graus preparem, assessorados pelos professores da Uni-
versidade, temas na forma de Oficinas, os quails sejam
do interesse dos professores da regido e que eles mesmos
ministrem para os colegas sessoes sob sua responsabili-
dade.

Dessa forma, teremos os professores se utilizando
cfetivamente dos espagos ¢ dos recursos materiais e hu-
manos que a Universidade pode oferecer para o seu
proprio crescimento pessoal e profissional.
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