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Resumen

Se presenta en este trabajo la experiencia de un grupo de docentes universitarios de Fisica que
refleja la importancia que la investigacién educativa tiene en la formacién de los mismos. El
trabajo de investigacién permite abordar la actividad docente con fundamentacidn cientifica,
planificando actividades en base a modelos tedricos convalidados que no sélo enriquecen a
quienes realizan la investigacion sino que redunda en una mayor calidad del proceso de
aprendizaje.

Abstract

An experience of research on physics education of a group of teachers at university level is
presented. It shows how important is to the self development of the teachers involved, the
questioning of their own activity by giving them a scientific foundation to their work. By
proving in practice the validity of theories and models of learning, they do not only increased
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Una experiencia de perfeccionamiento docente a través

their knowledge but also improved the quality of the learning process.

I. Introduccidén

Parece evidente que el docente constituye una va-
riable importante dentro del proceso de enseianza-
aprendizaje. En primer lugar, lo amplio y persuasivo
que sea su conocimiento de la asignatura establece una
diferencia; en segundo lugar independientemente de su
grado de competencia en este aspecto, puede ser mas
o menos capaz de presentar y organizar con claridad
la asignatura de estudio, de explicar en forma trans-
parente las ideas y de manejar con eficacia las varia-
bles mas importantes que afectan al aprendizaje y por
iltimo al interpetrar con sus alumnos podra ser mis
o menos capaz de comunicar la informacion, ya que la
personalidad del docente tendria relacion con los resul-
tados del aprendizaje en el aulalll.

Como ayudar a los alumnos a aprender

Podriamos abordar el tema a partir de hacernos al-
gunas preguntas como:

1. Qué sabemos acerca de cmo aprenden nuestros
alumnos?

*Trabajo presentado en la V Reunién Lati icana sobre
Educacién en Fisica, Porto Alegre (Gramado), Brasil, 24 al 28 de
agosto de 1992,

2. Podemos ayudarlos a aprender?

3. Cudles son los principales obstdculos con los que
tropezamos al intentar ensenar a los alumnos a apren-
der?

4. Qué acciones podemos encarar como docentes
para mejorar el proceso educativo?

1. Que sabemos acerca de cémo aprenden nu-
estros alumnos?

Para responder esta primer pregunta hemos em-
prendido el camino del estudio de las preconcepciones
en Fisica, inspirados en las ideas fundamentales de la
teorfa de asimilacién de Ausubell?): a- El aprendizaje
significativo implica la asimilacién de nuevos conceptos
¥ proposiciones en estructuras cognoscitivas ya existen-
tes, que resultan en consecuencia modificadas. b- El
conocimiento se organiza jerarquicamente en la estruc-
tura cognoscitiva y la mayoria de todo lo nuevo que se
aprende implica una subsuncién de conceptos y propo-
siciones en jerarquias ya existentes. c- El conocimiento
adquirido por aprendizaje memoristico no se asimila a
las estructuras cognoscitivas ni modificard las estructu-
ras de proposiciones ya existentes,
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2. Podemos ayudar a nuestros alumnos a
aprender?

Lo fundamental es ayudar a nuestros alumnos a
aprender a asumir su propia elaboracién de significa-
dos. Como senala Gowin “los docentes no producen el
aprendizaje, lo hacen los alumnos” 3.

Los docentes debemos establecer una guia de apren-
dizaje y compartir los significados del material con los
alumnos. Ademis de valorar el aprendizaje, es necesa-
rio de alguien que entienda de la materia para juzgar si
el estudiante la comprende y los alumnos deben saber
que la comprension nunca es completa, se trata de un
proceso iterativo en ¢l que nos movemos gradualmente,
desde una menor a una mayor comprension, sin olvidar
que el aprendizaje es una experiencia afectiva.

3. Cuiles son los principales obstdculos con los
que tropezamos al intentar enscnar a los
alumnos a aprender?

En cualquier acto educativo estin presentes el
alumno, el docente, el contenido del curriculo, la eva-
luacion y el entorno social.

En el caso del alumno podemos citar algunos facto-
res que limitan una ensenanza efectiva:

- Incompleto desarrollo de capacidades!®.

- Falta de orientacién vocacional seria que provoca
en el estudiante estados de inseguridad.

- La materia Fisica correspondiente al ciclo basico
no resulta de interés para alumnos de Ingenieria o de
olras ciencias.

- Escaso esfuerzo para superar las dificultades.

- Poco tiempo de estudio relacionado con una
mala distribucién horaria y falta de coordinacion en-
tre catedras.

- Tendencia a la memorizacion.

- Falta de habitos de estudio.

- Dentro de la asignatura Fisica, poca integracion
entre los principales médulos tematicos que dificultan
una buena comprension de las estructuras conceptuales.

- Evaluacion centrada en la calificacion.

- Factores socioeconémicos.

En el caso del docente universitario, éste enseiia sin
tener, en general, formacion formal en pedagogia. Se
accede a la docencia en el mejor de los casos, desde
estudiantes, como auxiliares de docencia. A través del
tiempo y con sistemas de evaluacién de la actividad do-
cente incompletos o parciales como los concursos, alcan-
zan progresivamente cargos de mayor responsabilidad.

En otros casos son profesionales especializados en
alguna disciplina que se desempeiian como profesores
de asignaturas del ciclo superior.

Muchos profesores hacen trabajos de investigacion
¥ han alcanzado grados académicos (Magister o Docto-
rado) en la disciplina que ensefian. Sin embargo po-
cos han realizado estudios sobre la didactica de esa
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disciplina, su epistemologia e historia de su desarro-
llo, menos atin han incursionado en las ciencias de la
educacion.

Se reconoce la necesidad de una sélida formacién
“cientifica” en la disciplina pero parece ser suficiente
una minima experiencia en el ejercicio de la docencia
para ser un buen profesor.

Tratindose de la Fisica y demads ciencias natura-
les donde no hay construccién de conocimiento sin un
riguroso proceso cientifico que lo avale, es comin que
quienes ensefan no consideren que el proceso educa-
tivo puede tener marcos de referencia y fundamentos
cientificos.

4. Qué acciones podemos encarar como docen-
tes para mejorar el proceso educativo 7

Innumerables son los obstaculos que dificultan el
aprendizaje.  Ain aquellos que devienen del propio
alumno puedem ser salvados si existen a) el conocimi-
ento del problema, b) la voluntad de resolverlo y ¢) los
medios para hacerlo.

Descontando que efectivamente hay una voluntad
para detectar, reconocer y resolver los problemas, ana-
lizaremos las estrategias posibles de ser abordadas para
ello.

El reconocimiento e importancia relativa de los pro-
blemas estd condicionado a principios adoptados y a la
manera que ¢l proceso educativo es considerado. Asi
lo que el alumno “ya sabe” puede ser irrelevante en un
aprendizaje memoristico, pero es un aspecto fundamen-
tal si se requicre un aprendizaje significativol?,

El diagnéstico de la situacién educativa particular
requicre entonces de la adopeidn de un modelo tedrico
de aprendizaje.

Los medios, recursos y estrategias que se adoptarin
deberdn ser consistentes con ese modelo.

Todo esto requiere del docente un buen conaci-
miento de problemiticas de la educacion, sicologia
del aprendizaje, epistemologia ¢ historia de la ciencia,
diddctica general y de la disciplina que ensena.

Estando los objetivos de ensefianza y de aprendi-
zaje claramente fijados y las actividades de aprendizaje
y evaluacién escogidas y/o diseiadas para el logro de
los mismos, el analisis de la propia prictica docente
posibilitard no solo realizar los ajustes y modificacio-
nes convenientes sino que proporcionara oportunidades
de profundizacién de conocimientos y de perfecciona-
miento docente.

La investigacién realizada por el docente de su pro-
pia practica educativa se presenta entonces no sélo
€Omo necesaria para mejorar la ensefianza sino también
para mejorar el aprendizaje. Resulta un medio a través
del cual el docente se ve primero motivado y luego en
cierto modo impulsado a continuar su aprendizaje y
acceder a dreas de conocimiento que completan su for-
macion.
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Hacer investigacion educativa de aspectos curri-
culares, metodolégicos y/o conceptuales promueve la
necesaria interrelacién de los docentes que integran la
citedra.

Esta comunicacién afianza a su vez lazos interper-
sonales a partir de la voluntad compartida de mejorar.

La experiencia en investigacién educativa del
GIDEAF

Nuestro grupo, GIDEAF, tiene como objetivo inves-
tigar acerca del proceso de enseianza-aprendizaje v su
evaluacion en los cursos de Fisica del ciclo bisico de la
carrera de Ingenieria Quimica.

La inquietud surgié de la manifiesta insatisfaccion
por los resultados de nuestra labor pedagdgica traduci-
dos en:

- Alto porcentaje de aplazos.

- Conceptualizacion deficiente de la Fisica por los
alumnos promovidos.

- Falta de motivacién de alumnos y docentes.

- Poca comunicacién docente-alumno.

Frente a esta realidad analizamos las posibles
causas, detectamos razones institucionales, socioe-
conémicas y de falta de preparacién del docente y del
alumno, antes mencionadas.

En este marco, redisefiamos las distintas actividades
de aprendizaje (clases tedrico-pricticas, de resolucion
de problemas, de trabajos practicos), de manera de in-
tegrar actividades tradicionales y fomentar una actitud
abierta y libre, de respeto y tolerancia, estimulando la
comunicacion entre alumnos y docentes.

En esta etapa estuvimos guiados por un modelo in-
tuitivo construido a través de la experiencia docente.
Utilizando el método de ensayo y error, se producia una
retroalimentacion, formulando distintas hipdtesis sobre
la situacion adlica, la ensefianza y el aprendizaje de los
alumnos

En el afin por optimizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, algunos docentes tomamos cursos de for-
macién para profesores universitarios que organizara la
Universidad Nacional del Litoral. El contacto con es-
pecialistas estimuld y posibilito el acceso a bibliografia
especifica.

Esta etapa de estudio nos condujo a contrastar
los trabajos realizados por investigadores de la pro-
blematica educativa y nuestra realidad modificando es-
trategias y reelaborando propuestas didacticas.

Asi surgieron los primeros trabajos:

* “Metodologia con actividades integradas en el dic-
tado de Fisica Il en la carrera de Ingenieria Quimica”(®]
1988.

* “Propuesta diddctica para el estudio del MAS"(®!
- 1988.

* “Introduccién experimental a la teoria de errores
casuales de medicion”l? - 1988.

* “Una metodologia activa”[®]-1989.
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Luego de un par de afios en esta linea de trabajo con
acento en lo metodoldgico, nos planteamos en el grupo
¢l problema de la evaluacién de resultados. Hicimos
en primera instancia un estudio comparativo con afios
anteriores, donde se aplicé una metodologia tradicional,
en base a porcentajes de alumnos aprobados. Si bien
esta experiencia en principio no puede plantearse como
una “investigacién educativa” en el sentido estricto, fue
el primer paso en dicha direccién.

En la medida en que nos replanteamos nuestra pro-
pin actividad, pusimos en marcha un mecanismo que
implica la necesidad de formacién en temas que hacen
a la problemitica del aprendizaje y de la investigacion
en un campo que pertencce mas a las ciencias sociales
que a la Fisica.

Aparece la necesidad de adoptar un modelo de
aprendizaje sobre el cual elaborar y reclaborar nuestra
propia experiencia.

Basados en modelos tedricos fundados en estudios
de Bruner!?, Piaget(*®] Ausubell), Novak!™ y Gowinl®,
como grandes referentes, y mds préximo a nuestra si-
tuacién local Moreiral''') en el afio 1989 elaboramos
el proyecto de investigacion “Disefio y Evaluacién de
una Prictica Metodologica Activa en la Ensefanza -
Aprendizaje de la Fisica”, integrado en un programa
de Didacticas Especiales para el nivel universitario en
Santa Fe.

En este programa contamos con la colaboracién de
especialistas en: Enseiianza de las Ciencias, Epistemo-
logia y Filosofia.

Con el desarrollo del proyecto se consolidé el grupo,
con objetivos mis definidos. La subvencién del pro-
yecto por parte de la Universidad Nacional del Litoral
nos permitié no sdlo adquirir elementos indispensables
para el desarrollo del mismo (materiales, bibliografia,
etc.), sino también promover la formacién de recursos
humanos, financiando la participacién en cursos, reuni-
ones y congresost!3-18],

En el marco de este proyecto realizamos un
diagndstico y seguimiento de los alumnos desde su in-
greso a la Facultad en base a cuestionarios donde se
evaluaron las capacidades operatorias de los mismos y
se investigaron preconcepciones sobre distintas dreas de
la Fisica dando lugar a un nuevo trabajol*!

Reelaboramos también estrategias para la reali-
zacién de los trabajos pricticos!'®= 18 desarrollando ac-
tividades de aprendizaje centradas en el trabajo de in-
vestigacion realizado por los alumnos. En relacién con
esto disefiamos y construimos equipos didacticos senci-
llos diversos!!?=23],

Las dificultades que se nos han presentado
para realizar esta investigacién en la ensefianza de la
Fisica han estado relacionadas con los docentes y con
el marco institucional. Podemos mencionar como mds
importantes la falta de investigadores formados en la
tematica para facilitar la formacién del grupo humano.

La formacién autodidacta requiere de mayor tiempo
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y mayor esfuerzo. Se agrava esta situacién por la au-
sencia en el pais de carreras de posgrado especificas. No
obstante hay actualmente proyectos en este sentido en
la Universidad Nacional de Tucuman y en la Universi-
dad Nacional de Rosario.

Otra dificultad por la que atravezamos fue el apli-
car pautas y métodos de investigacion en educacién en
Fisical*!l, que no son los empleados en la investigacion
en Fisica.  La interdisciplineidad de la investigacion
cducativa en Ciencias, nos obligé a utilizar métodos y
léxico distintos a los que conociamos por nuestra for-
macion (Fisica e Ingenieria).

Por otro lado, si bien hemos contado con libertad
de accién para proseguir con nuestro trabajo, no he-
mos logrado un protagonismo relevante a la hora de
planificar las actividades del Departamento. Esta si-
tuacion puede atribuirse en parte a que el grupo esti
ntegrado en su gran mayoria por auxiliares docentes y
en el preconcepto existente que la investigacion educa-
tiva carece de rigor cientifico. Creemos que una razon
de peso es la diferencia entre el lenguaje y métodos uni-
versalmente aceptados de las ciencias ficticas y los de la
investigacion educativa, la cual esta construyendo atin
su propia identidad.

Pensaimos que este hecho dificulta la comunicacion.
Por otra parte, han sido los alumnos quienes se han
mostrado mis receptivos a las propuestas del grupol?®,

Otra razén es que muchas veces no se tienen en
cuenta las circunstancias particulares de la situacion
adlica, en el momento de transferir los resultados de la
investigacion educativa, principalmente cuando se bus-
can “recetas que funcionen siempre” o se aplican resul-
tados obtenidos con un modelo de aprendizaje diferente
al adoptado por el profesor.

Finalmente, otro aspecto negativo es la desva-
lorizacién como antecedentes de investigacion para los
concursos de acceso y promocion a la actividad do-
cente universitaria, de aquellos realizados en investi-
gacion educativa.

Conclusiones

Hemos presentado nuestra experiencia como grupo
en actividades de investigacion educativa. El camino
recién comienza y a pesar de las dificultades sorteadas
y aquellas que seguramente se presentardn, existe la
voluntad del grupo de proseguir con esta tarea.

A la par que nos formamos individualmente, se con-
solida el grupo, generando acciones que posibilitan, a su
vez, nuevos emprendimientos, en una retroalimentacion
permanente,

Frente a la falta de un plan integral de formacion del
profesor universitario en el marco de una carrera insti-
tucional en nuestro medio, la investigacién educativa ha
resultado ser una alternativa vilida de autocapacitacién
tanto en aspectos estrictamente pedagdgicos como en la
conceptualizacion y profundizacién de contenidos de la
Fisica.
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El perfeccionamiento docente es una necesidad, no
basta el profundo conocimiento de la disciplina que se
quiere ensenar, quien asume la docencia como una pro-
fesion debe entender que su responsabilidad no se limita
a ensenar en el sentido de “dar la clase” y a evaluar.
Debe utilizar todos los medios y poner en juego todos
los mecanismos necesarios para que sus alumnos apren-
dan significativamente.

La labor desarrollada por el grupo ha contribuido
a activar la actitud critica del docente, posibilitando
la deteccion de problemas y el inicio de acciones para
resolverlos.

Es en la tarea diaria que el docente-investigador en-
cuentra estimulo y satisfaccién, que seguramente no le
proporcionan ni su sueldo ni las condiciones en que tra-
baja.
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